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MEDICINSKI PREGLED ZA RONJENJE

Pregledi i procena sposobnosti na ovakav nacin su usvojeni i preporuceni od najvecih svetskih sistema za ronjenje
i DANa (Divers Alert Network - svetska mreza za pomo¢ roniocima)

PRVI PREGLED
1. INTERNISTICKI PREGLED

a) objektivni nalaz 3. LABORATORIJSKE ANALIZE
b) EKG sedimentacija,kompletna krvna slika,glukoza,
c) Rendgengrafija srca i pluéa (moze se doneti kreatinin, bilirubin ukupni, AST, ALT,
snimak ili nalaz koji ne bi trebao da bude stariji od mokraca.
5 godina) . . _ )
d) Testovi pluéne funkcije - spirometrija i krivulja Samo za starije od 35 godina — dopuna laboratorije
protok - volumen ( holesterol, trigliceridi, HDL, LDL )
2. OTORINOLARINGOLOSKI PREGLED Neuroloski pregled je neophodan ako je prema
a) audiometrija - pozZeljna anamnezi postojala povreda glave sa gubitkom svesti.
b) kalori¢na proba - poZeljna Potrebno je da stomatoloski nalaz bude uredan.

Svi pregledi osim laboratorije i rendgenskog snimka plu¢a se mogqu uraditi u ordinaciji “AQUA-LUNG”
dr Dragana Ivkovié

KONTROLNI PREGLED

OTOSKOPIJA, EKG, LABORATORIJA (kao za prvi pregled)

Ako neko ve¢ ima prvi pregled za ronjenje, kontrolni pregled za mlade od 40 godina radi se na 3 godine. Posle 40
godina se radi na 2 godine, a posle 50 svake godine. Praksa i iskustvo u svetu je pokazalo da je za rekreativce to
sasvim dovoljno.Za one koji se aktivno i kontinuirano takmice, preporuka je da se pregled radi svake godine.

BLIZA UPUTSTVA

Rendgenski pregled moZe da bude i stariji od 5

godina ako u meduvremenu nije bilo bolesti. Ako Dodatni pregledi odredenih specijalista tokom
nemate gde da uradite snimanje, mozete privatno. intervjua i finalne opsevacije mogu se traziti, ako se za
Ovo rendgensko snimanije se viSe ne radi na to ukaze potreba.

kontrolnim pregledima osim ako ima potrebe.

Overa karneta, prvi pregled
1. kontrola donesenog rendgenskog nalaza i laboratorije, EKG, OTOSKOPIJA | SPIROMETRIJA
2. intervju, finalna opservacija, pregled i overa karneta

Overa karneta i _kontrolni pregled
1. kontrola donesenog nalaza laboratorije, EKG, OTOSKOPIJA | SPIROMETRIJA
2. intervju, finalna opservacija i overa karneta

Overa karneta za prvi pregled ili kontrolni pregled
Kontrola svih donesenih urednih nalaza, intervju, finalna opservacija i overa karneta.

Dr Dragana Ivkovié, Specijalista Baromedicine,
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